
                      

 

XIV Jornada de Salut Mental 

Escoltem els mestres per construir la 

Psiquiatria del futur 

 
19 de juny de 2026 

Sala d’Actes de l’Hospital Universitari de Mataró 

 

Inscripcions 

Per telèfon o per correu electrònic, indicant: nom, cognoms, DNI, professió i centre de treball, a la secretaria de 

la Filial Maresme de l’Acadèmia: Josep Bellatriu | de dilluns a dijous de 15.00 a 17.30 h. | Telèfon: 937 417 

701 | Correu electrònic: f_maresme@academia.cat 

 

Les dades personals seran incloses en un fitxer del qual és titular i responsable la Filial Maresme de l’Acadèmia, amb 

l'objectiu d'utilitzar-lo, única i exclusivament, per als fins que se sol·liciten. Podeu exercir el vostre dret a accés, 

rectificació, oposició i cancel·lació, previstos per la llei adreçant-vos a f_maresme@academia.cat. 
 

 

 

 
Patrocinada per: 

mailto:f_maresme@academia.cat


                                    
 

PROGRAMA 

 

8.30 h Recollida de documentació 

8.40 h Benvinguda i introducció a la jornada  

Rafael Lledó. Gerent del Consorci Sanitari del Maresme (CSdM) 

Xavier Labad. Director de Salut Mental i Addiccions del CSdM 

8.45 h Conferència inaugural  

Moderador: Xavier Labad 

 Manuel Cuesta. Cap de Servei de Psiquiatria de l’Hospital Universitari de Navarra: Evolución de la 

fenomenología de las psicosis: perspectivas históricas, clínicas y personales 

9.30 h Simposi 1 

Moderadora: Rosa Hernández. Cap de Servei de Salut Mental Ambulatòria d’Adults. CSdM 

 Antonio Labad. Catedràtic emèrit de Psiquiatria de la URV, president de la Fundació Pere Mata Terres 

de l’Ebre, ex-director de l’Institut Pere Mata: La reforma psiquiàtrica a Catalunya i la psicoteràpia 

institucional 

 Marta Torrens. Catedràtica de Psiquiatria de la UPF i ex-directora d'Addiccions de l'Hospital del Mar a 

Barcelona: Visió històrica de les addiccions a Catalunya 

 Enric Álvarez. Catedràtic emèrit de Psiquiatria de la UAB, ex-cap de Servei de Psiquiatria de l’Hospital 

de la Santa Creu i Sant Pau: Evolució del tractament de la depressió 

11.15 h Descans cafè 

11.45 h Simposi 2 

Moderadora: Virginia Soria. Professora agregada de la UAB i directora del servei de Salut Mental d’Adults 

de l’Hospital Universitari Parc Taulí  

 Virginia Soria. In Memoriam Professor Julio Vallejo.  

 José Manuel Menchón. Professor titular de Psiquiatria de la UB, ex-cap de servei de Psiquiatria de 

l’Hospital Universitari de Bellvitge i ex-director de l’IDIBELL: Evolució del tractament del trastorn 

obsessiu-compulsiu 

 Miquel Casas. Director del Programa SJD MIND Escoles, catedràtic emèrit de Psiquiatria de la UAB, 

ex-cap de servei de Psiquiatria de l’Hospital Universitari Vall d’Hebron: Evolució del diagnòstic i 

tractament del TDAH al llarg del cicle vital 

 Judith Usall: Coordinadora del grup de recerca Etiopatogènia i Tractament dels Trastorns Mentals Greus, 

Parc Sanitari Sant Joan de Déu i presidenta de la IAWMH: Recerca en psicosi amb perspectiva de 

gènere 

13.45 h Conferència de clausura 

Moderador: Xavier Labad 

 Eduard Vieta. Catedràtic de Psiquiatria de la UB, cap del servei de Psiquiatria i Psicologia de l’Hospital 

Clínic de Barcelona: La medicina personalitzada aplicada a la salut mental: la psiquiatria de 

precisió 

14.15 h Cloenda. Xavier Labad 


